KẾ HOẠCH THÁNG 1 – KHỐI MẦM
(31/12 – 25/01/2019)

1/ Đón trẻ:
-Trò chuyện với trẻ về một số đặc điểm của cây xanh.
- Trò chuyện với trẻ về các bộ phận của cây.
- Trò chuyện với trẻ về lợi ích của cây xanh.
- Trò chuyện với trẻ về lợi ích khi ăn rau.
- Giáo dục trẻ biết yêu quí và chăm sóc cây cối. 
- Giáo dục trẻ biết yêu quí và không nên bứt hoa.
- Trò chuyện về các loại quả có nhiều vitamin C, A, B¦
- Trò chuyện về tết cổ truyền việt nam.
- Dạy bé chúc tết ba, mẹ, ông bà... những câu đơn giản.
- Trò chuyện về phong tục lì xì.
- Trò chuyện về phong tục tặng thiệp xuân.
- Trò chuyện về các loại bánh được dùng trong ngày tết
- Gợi ý bé giúp ba, mẹ, cô trang trí, dọn dẹp lớp, nhà cửa đón tết.



2/ Giờ học
	Tuần
	Thứ 2
	Thứ 3
	Thứ 4
	Thứ 5
	Thứ 6

	 Cây  xanh
	Vẽ cây xanh
	  Nghỉ lễ
	KC: Chú đỗ con
	TD: Bậc xa ( 20-30  cm)
	 AN: Lý cây xanh

	Rau
	Nhận biết các  loại rau
	AN: Hát cây bắp cải
	 TH: In hình bông  hoa
	TD: Đi ngang bước  dồn
	KNS: "Yêu  thương"

	 Các  loại quả
	Nhận biết sự phát  triển của cây ăn  quả
	AN: Quả gì
	TH: Dán quả cà  chua
	TD: Ném trúng  đích ngang (xa  1,5m)
	 Toán: 1 và nhiều

	 Bánh  chưng,  bánh tét
	 Nhận biết bánh  chưng,  bánh tét
	AN: Bé chúc xuân
	TH: Làm thiệp  xuân
	TD: Đập bóng  xuống sàn bằng 2  tay
	 KC: Hoa mào gà


3/ Hoạt động ngoài trời
  -  Quan sát  trò chuyện về cây mận trong sân trường, cây sa kê, cây sala, ...
  - Quan sát lá rụng.
Tṛò Chơi Vận  Động: 
-  Cáo và thỏ
- Chơi nước: câu cá
- Chơi bolling
- Cà kheo
- Chơi với đồ chơi ngoài trời.
- Nhảy dây.
- Ném banh vào rÕ
- Vẽ phấn
b) Trò chơi dân gian: 
-Tập tầm vông 
- Đi cà kheo                 
  - Nhảy bao bố
  -  Lùa vịt
 +  Góc gia đình
-Xây các kiểu nhà,xây  khu vui chơi,nhà cao  tầng,chung cư. 
+ Góc toán:
¢   Xếp xen kẽ. 
¢   Phân loại quả nhiều hạt và quả không hạt. 
¢   Ghép hình hình học
¢   Chọn hình tương ứng với số lượng chấm tròn.
¢   Xếp theo qui luật đơn giản.
¢   Cài cúc bấm
- Đomino số lượng
 + Góc thư viện
- Xem tranh, truyện về các loại cây ăn quả, cây xanh, văn học cổ tích về ngày  tết cổ truyền.
- Làm album sưu tầm các loại quả, cây xanh¦
- Kể chuyện với rối
+Góc tạo hình:
 Trang trí thiệp xuân
-Dán cây xanh
5/Ăn, ngủ -vệ sinh
- Giáo dục cháu biết mời cô và các bạn ăn cơm
 - Giáo dục các cháu ăn không rơi văi cơm
- Giáo dục giờ ngủ không nói chuyện
 - Giáo dục ngủ mùng phóng ngừa muỗi đốt
 - Giáo dục ăn xong cật tô muỗng vào đúng nơi quy định 
- Giáo dục mang dép khi vào nhà vệ sinh
- Rèn kỹ năng đánh răng đúng cách
- Rèn kỹ năng chờ đến lượt lấy gối
- Giáo dục trẻ đi vệ sinh xong biết kêu cô làm vệ sinh cá nhân
[bookmark: _GoBack]6/ Sinh hoạt chiều:
· Tập thay quần áo
· Tâp xếp quần áo
· Trò chơi: Âm nhạc, con chim xanh, nhạc trưởng, ai nhanh hơn.
· Bài thơ: cây dây leo, cây đào, đố quả, yêu hoa.
· Bài hát: đố quả, lý cây bông, chúc xuân, sắp đến tết rồi.

